Detailinformationen und Reglement

36. Schaffhauser Triathlon, Sonntag, 11. August 2019, Schaffhausen (Salzstadel, ca. 400
Meter oberhalb Schifflande am Rhein)

Gegenuber dem Reglement abweichende Vorkommnisse werden durch den Speaker am
Morgen wahrend den Briefings bekanntgegeben.

Arena

Startnummernausgabe, Pasta-Party, Festzelt, Bustransport, Kleiderdepot, Siegerehrungen
usw. befinden sich unmittelbar in der Arena beim Salzstadel. Duschen oder
Umkleidekabinen sind nicht vorhanden.

Schwimmen

Die Strecken sind auf der Website einsehbar. Der Schwimmstart wird mit Bussen erreicht.
Die Abfahrtszeiten der Shuttle-Busse sind auf der Website oder im Reglement auf der letzten
Seite einsehbar.

Es sind keine Hilfsmittel erlaubt. Schwimmbrille und Warmeanzug sind erlaubt. Das Tragen
der beim Start abgegebenen Bademitze ist obligatorisch. Das Schwimmen findet im
fliessenden Gewadsser statt. Der Ausstieg befindet sich fir alle Kategorien beim Salzstadel in
Schaffhausen, bei der Arena. Die Teilnehmerfelder werden mit Booten und SLRG-
Rettungsschwimmern begleitet. Den Anweisungen der Rettungskréfte ist Folge zu leisten.
Bei Problemen (eigene oder von Konkurrenten/- innen) sind die Rettungskrafte zu
alarmieren.

Bei Aufgabe ist sofort ein Streckenposten zu informieren!

Radfahren
Die Strecken sind auf der Website einsehbar.

Kurzdistanz und Teams Erwachsene: 1 Runde; Langdistanz: 2 Runden (Der Wendepunkt
befindet sich in der Arena); SN Kids- und Jugendtriathlon: siehe weiter hinten

Auf der gesamten Strecke herrscht Gegenverkehr und auf den meisten Abschnitten ist der
Ubrige Verkehr in Fahrtrichtung gestattet. Deshalb muss die Strassenverkehrsordnung
zwingend eingehalten werden. Begleitfahrzeuge sind nicht erlaubt. Das Windschattenfahren
ist erlaubt. Das Tragen eines Fahrradhelms ist obligatorisch. Zeitfahrrader sind erlaubt. Nach
4.1 km folgt ein Kreisel mit einer 180 Grad-Rechts-Kurve. Es wird mit Streckenposten darauf
hingewiesen.

In der Gemeinde Opfertshofen beim Kilometer 17 (in der Abfahrt nach dem hochsten Punkt
der Strecke) gilt ein Uberholverbot und zudem darf die Strassenmitte nicht iberfahren
werden).

Laufen
Die Strecken sind auf der Website einsehbar.

Kurzdistanz und Teams Erwachsene: 1 Runde; Langdistanz: 2 Runden (Der Wendepunkt
befindet sich in der Arena); SN Kids- und Jugendtriathlon: siehe weiter hinten
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Begleitfahrzeuge sind verboten. Die Laufstrecke ist mit Schildern und Trassierbandern
markiert.

Ab 12:40 werden die Laufer der Langdistanz nach Absolvierung der 1. Runde direkt ins Ziel
geleitet. Nach 12:40 Uhr darf also keine 2. Laufrunde mehr absolviert werden. Diese Athleten
werden mit der Einlaufzeit am Schluss der Rangliste rangiert, jedoch mit dem Hinweis «eine
Runde zuruick».

SN Kids- und Jugendtriathlon, Strecken
Die Strecken sind auf der Website einsehbar.

Schwimmen siehe «Schwimmens.

In der Wechselzone ist fremde Hilfe untersagt. Auf der Rad- und Laufstrecke sind
Begleitfahrzeuge verboten.

Wettkampfverpflegung

Powerbar- Powerbar- Powerbar- Wasser Frichte
Riegel Gel Isotonic

Schwimmestart
Langdistanz

Schwimmestart
Kurzdistanz

Rad Lohn
bei Km 13.5

Laufen
bei Km 3

Laufen
nach einer Runde

Ziel

Fir den SN Kids- und Jugendtriathlon gibt es nur im Ziel eine Verpflegung.

Wettkampfplatz, Wechselzone

Die Fahrrader mit dem Hinterrad in die Stander stellen. Fur Fahrréader mit breiteren Pneus
stehen spezielle Stander zur Verfligung. Bitte an die Supporter bei der Eingangskontrolle in
die Wechselzone melden. Bitte nur die mobilen WC-Anlagen benutzen. Die Garten der
Anwohnerliegenschaften durfen auf keinen Fall betreten werden. Bei allen Rennen dirfen
sich wahrend der gesamten Renndauer keine Betreuungspersonen in der Wechselzone
aufhalten. Der Zutritt in die Wechselzone ist nur mit Startnummer mdglich. Das
Herausnehmen des Fahrrades ist nur mit der Startnummer maglich.

Die Fahrrader konnen erst am Sonntagmorgen in die Wechselzone gestellt werden.
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Beim Teamwettbewerb durfen sich nur diejenigen Teilnehmenden in der Wechselzone
aufhalten, die einander den Transponder iibergeben. Die Ubergaben missen unmittelbar
beim zugeteilten Fahrradstander erfolgen.

Startnummernausgabe/Nachmeldungen

Samstag, 10. August 2019 17 bis 20 Uhr oder Sonntagmorgen ab 6:15 Uhr auf dem
Wettkampfgelande.

Das Starthummernpaket enthalt:
Startnummer, Transponder (Datentrager) und Klebeetikette mit Startnummern (fur
Beschriftung Kleider-Sack und Fahrrad).

Die Bademutze wird bei der Startnummernausgabe abgegeben.

Kleidertransport

Der Kleider-Sack fur den Schwimmer dient als Transportsack vom Schwimmstart zurtick zum
Wettkampfplatz. Die Séacke missen beim Schwimmstart an den dafiir vorgesehenen Stellen
deponiert werden. Bei der Starthummernausgabe kdnnen diese abgeholt werden.

WICHTIG: Der Kleider-Sack muss mit der Starthummernetikette beklebt sein. Der
Veranstalter haftet nicht fur die transportierten Utensilien.

Startnummern/Transponder

Die Starthummer ist beim Radfahren auf dem Rucken und beim Laufen vorne zu tragen.
Datasport Gbernimmt die Zeitmessung inkl. Start- und Rangliste. S&dmtliche Zwischen- und
Wechselzeiten werden erfasst. Der Transponder muss am Fussgelenk getragen werden.
Dies gilt auch fur alle Teammitglieder, die sich den Transponder beim Wechsel tibergeben.
Das Datentragerband wird beim Zieleinlauf abgenommen. Fehlende Datentrager werden
dem Teilnehmenden in Rechnung gestellt.

T-Shirt und Kleidersack

Die Kleider-Sacke und T-Shirts (je 3 pro Teams) werden bei der Startnummernausgabe
abgegeben. Ein Anspruch auf eine bestimmte Grosse besteht nicht.

Siegerehrung und Preise
Die Siegerehrung findet ab 13:30 Uhr in der Arena statt.

Kids- und SN Kids- und Jugendtriathlon: Alle Teilnehmer erhalten einen Preis.

Alle anderen Kategorien: Rénge 1 - 3 erhalten eine Medaille. Die Kategoriensieger erhalten
Preisgeld (Einzel 100.-, Teams 200.-). Die Tagessieger der Kurz- und Langdistanz Manner
und Frauen erhalten zusétzlich Preisgeld (je 150 Franken).

Pastaparty am Samstagabend

Alle, die am Samstagabend die Starthummer beziehen, erhalten einen Pastabon, der nur am
Samstagabend zwischen 17 und 20 Uhr in der Festwirtschaft eingeldst werden kann. Teams
erhalten drei Bons.
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Start-/Ranglisten

Siehe www.schaffhauser-triathlon.ch oder www.datasport.com Es erfolgt kein
Ranglistenversand per Post.

Sanitat und Rettungsdienst

Der Samariterposten und der Rettungsdienst befinden sich auf dem Wettkampfgelande. Ein
weiterer Samariterposten ist beim Zentralschulhaus Unterer Reiat (ca. Km 18). Spontane
und schnelle Hilfe unterwegs durch die Teilnehmenden ist wichtig. Bei einem Unfall ist der
nachste Streckenposten zu informieren. Dadurch entstandene Zeitverluste werden
gutgeschrieben.

Massagedienst

Die Organisation SRS pro Sportler stellt am Sonntag zwischen 10.30 und 13.30 Uhr einen
kostenlosen Massagedienst zur Verfiigung. Die massierenden Personen freuen sich, wenn
du vorher deinen Schweiss mit einem Sprung in den Rhein entfernst, danke!

Fahrrad-Reparaturdienst

Ein lokales Fahrradgeschéft bietet den Teilnehmenden auf dem Wettkampfgelande einen
Gratis-Reparaturdienst an (nur kleinere Schaden). Materialkosten miissen sofort bezahit
werden.

Parkplatze

Am Sonntag mussen die Parkplatze in den beiden Parkhauser Herrenacker Nord (ftir
Langdistanz-Teilnehmende) und Bahnhof (fir Gbrige) benutzt werden. Bei der Einfahrt in das
Parkhaus kann fiir 4 Franken ein Ausfahrtticket bezogen werden, welches am Sonntag bis
15:30 Uhr Gliltigkeit hat. Teilnehmende aus der ndheren Umgebung reisen mit dem Fahrrad
an. Vom Bahnhof Schaffhausen zum Wettkampfgelande sind es ca. 1,5 km.

Am Samstagabend ist das Parkieren im Werkhof des Gas- und Wasserwerkes gratis
moglich. Diese Parkplatze befinden sich ca. 400 m flussaufwarts von der Arena entfernt.

Camping

Eine beschrankte Anzahl Platze steht von Samstag auf Sonntag zur Verfigung. Die
Anmeldung (info@schaffhauser-triathlon.ch oder +41 (0)79 233 38 98) ist zwingend
notwendig. Informationen zum Campieren werden einige Tage vor dem Anlass via e-Mail an
die Angemeldeten verschickt.

Anreise
Der Standort ist auf der Website einsehbar.

Hotline
info@schaffhauser-triathlon.ch oder +41 (0)79 233 38 98
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Zeitplan
Samstag

17 - 20 Uhr Starthummernausgabe und Pastaparty

Sonntag

06.15 Uhr
06.55 Uhr
07.15 Uhr
07.55 Uhr
08.25 Uhr
08.35 Uhr
08.40 Uhr
08.50 Uhr
09.25 Uhr
09.35 Uhr
09.45 Uhr
10.55 Uhr
11.00 Uhr
11.05 Uhr
11.10 Uhr
11.05 Uhr
11.28 Uhr
11.33 Uhr
11.40 Uhr
13.30 Uhr
13.30 Uhr

Starthummernausgabe

Briefing Langdistanz

Abfahrt Busse Langdistanz

Start Langdistanz

Briefing Teams

Briefing Kurzdistanz

Abfahrt Busse Teams

Abfahrt Busse Kurzdistanz

Start Teams

Start Kurzdistanz Manner HK, AK1 und Junioren
Start Kurzdistanz restliche Manner und alle Frauen
Briefing SN Kids- und Jugendtriathlon 12 15 Jahre
1. Zieleinlauf Teams

1. Zieleinlauf Langdistanz

1. Zieleinlauf Kurzdistanz

Briefing SN Kids- und Jugendtriathlon 8-11 Jahre
Start SN Kids- und Jugendtriathlon 12-15 Jahre
Start SN Kids- und Jugendtriathlon 8-11 Jahre
Zieleinlaufe Kids- und Jugend

Letzte Zielankinfte

Siegerehrungen

Schaffhausen, 7. Novembr 2018
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